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Kronach - |, Sobald alles geregelt
ist, bleibt' die Zeit fiir das We-
sentliche und die Ruhe, umi sei-
nen Frieden zu finden® — Mit
diesen Worten beschloss die
Bankfachwirtin und zertifizierte
Testamentsvollstreckerin Elke
Fischer ihren sehr informativen
~vom Hospizverein Kronach jn-
| itiierten — Vortrag iiber ,, Vorsor-
| ge und Hilfe beim Alterwerden
i einer biirokratischen Welt,

Im evangelischen’ Gemeinde-
haus erliuterte die Griinderin
von Jonathan - einem Netzwerk
zur Begleitung von Menschen in
verschiedenen Lebenssituatio-
nen — finanzielle und biirokrati-
sche Vorsorgemafinahmen fiir
die Zeit, in der eine selbstbe-
stimmte Lebensfihrung auf
Grund von Alterserscheinungen
oder Krankheiten nicht linger
méglich ist. -

Reger Zuspruch

Insbesondere ging sie dabei auf
zuregelnde Finanzen und Versi-
cherungen, anstehende Gespri-
che mit nahen Verwandten und

,Wiinsche -~ wie Vorsorgevoll-
macht oder Betreuungs- /Patien-
tenverfiigung —ein, -

Der Vorsitzende des Hospiz-
vereins Kronach, Dr. Peter Witt-
on, freute sich iiber den guten
Zuspruch  zur Veranstal-
tung. Nicht nur die Welt, die im-
mer biirokratischer werde, son-
dern auch die Gesellschaft habe
'| sich grundlegend verindert, so
die Referentin in ihrem Vortrag.

die Berticksichtigung’ eigener.

| Hilfe b(;im Alterwerden

| VORTRAG Die Testamentsvollstreckerin Elke
| Fischer referierte auf Einladung des Hospizvereins

¢ Wo frither — ganz selbstver-
sténdlich - die Kinder mit im EJ-
ternhaus lebten und spiter die
Pflege der Eltern iibernommen
hétten, ligen heutzutage oft im-
mense Entfernungen zwischen
den jeweiligen Wohnorten der
Familien. Meist seien auch die
Angehérigen berufstitig, so dass
in diesem Fall ein entspreghen—
des sich Kiimmern nicht erfol-
gen konne. Daher gelte es frith-
zeitig — wenn eine Selbstbestim-
mung noch méglich sej -
Vorkehriingen beziechungsweise
Regelungen zu treffen, was fiir
die Angehérigen eine grofie Er-
leichterung darstelle. In diesem
Zusammenhang sei das Anlegen
eines Vorsorgeordners empfeh-~
lenswert. In diesen sollten per-
sonliche Unterlagen, Verfiigun-
gen fiir die spitere Betreuung,
das Stammbuch mit erginzen-
den Urkunden, Wiinsche im Zu-
sammenhang mit Lebens- und
Grenzsituationen, Listen iiber
Mitgliedschaften und Abbuy-
chungsauftrige, Policen sowie
Vertrags-, Finanz-. und Versi-
cherungsunterlagen und die
letztwillige Verfiigung  bezje-

hungsweise das ‘Testament auf- -

bewahrt werden. -

Nach dem anschaulich ver-
mittelten Vortrag stellte sich die
Referentin fiir Fragen der Giste
zur Verfiigung, was von diesen
ausgiebig genutzt wurde.

lnformé,tionen im Internet

Nihere Informationen zu dem
Netzwerk Jonathan gibt es auch
im Internet unter WWW.jona-
than-kronach. de.
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